
KOMPETENCJE CYFROWE ·  OFERTA

AI
W URZĘDZIE
Urzędnicy używają czatów AI do pisania maili - a mogliby mieć
asystenta do pism, analiz i sprawozdań. Warsztat przy komputerach: jak
realnie przyspieszyć pracę urzędu, nie naruszając przepisów i nie
wynosząc danych obywateli.

C Z A S

1 dzień
G R U P A

12-20 osób
F O R M A T

warsztat w urzędzie
C E N A

450 zł/os.

pab.edu.pl   ·   szkolenia@pab.edu.pl   ·   biuro@pab.edu.pl
Polska Akademia Bezpieczeństwa



0 1  ·  O  S Z K O L E N I U

DLA KOGO I PO CO
Narzędzia AI są już na biurkach urzędników - pytanie tylko,
czy urząd nad tym panuje. AI w Urzędzie to warsztat
praktyczny: uczestnicy pracują przy komputerach na
zadaniach ze swojej codziennej pracy - pismach, decyzjach,
sprawozdaniach, analizach - i uczą się, jak używać AI
szybko, skutecznie i w granicach prawa. Połowa programu
to efektywność, połowa to bezpieczeństwo: RODO, dane
obywateli i polityka AI dla urzędu.

PO SZKOLENIU UCZESTNIK
używa AI do pism, decyzji, streszczeń długich dokumentów
i sprawozdań - na realnych przykładach ze swojej pracy

analizuje dane i przygotowuje zestawienia z pomocą AI

wie, czego nie wolno wkleić do czatu: RODO, dane
obywateli, informacje chronione

rozpoznaje deepfake i dezinformację oraz weryfikuje treści
generowane przez AI

urząd wychodzi ze szkolenia z szkicem wewnętrznej
polityki używania AI

C Z A S  T R W A N I A

1 dzień (8 h, warsztat)

G R U P A

12-20 osób przy
komputerach

M I E J S C E

siedziba urzędu

C E N A

450 zł za osobę (min. 12
osób)

P R O W A D Z Ą C Y

Jakub Sierakowski

Warsztat prowadzimy na narzędziach, z których urząd korzysta lub może korzystać bezpłatnie. Dla samorządów po
szkoleniu Gotowa Gmina lub Bezpieczny Urzędnik - wycena pakietowa.
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0 2  ·  P R O G R A M

PLAN WARSZTATU
BLOK 1 - OD CZATU DO NARZĘDZIA PRACY (2,5 H)
· pisma, decyzje i odpowiedzi na wnioski - praca na własnych przykładach

· streszczanie długich dokumentów, protokołów i aktów prawnych

BLOK 2 - DANE I SPRAWOZDAWCZOŚĆ (1,5 H)
· analiza danych i przygotowanie zestawień z pomocą AI

· automatyzacja powtarzalnych czynności biurowych

BLOK 3 - BEZPIECZEŃSTWO I PRAWO (2,5 H)
· RODO i dane obywateli: czego nie wolno wkleić do modelu

· polityka AI w urzędzie - szkic dokumentu dla Waszej jednostki

· deepfake, phishing AI i dezinformacja - jak weryfikować treści

BLOK 4 - PRAKTYKA KOŃCOWA (1,5 H)
· zadania zaliczeniowe na realnych procesach urzędu; certyfikaty

To warsztat, nie wykład: każdy uczestnik pracuje przy komputerze na zadaniach ze swojego referatu.
Wymagania techniczne uzgadniamy przed szkoleniem.
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0 3  ·  O R G A N I Z A C J A

KADRA, WARUNKI, KONTAKT
KADRA INSTRUKTORSKA
Szkolenie prowadzi współzałożyciel Polskiej Akademii Bezpieczeństwa odpowiadający za linię
kompetencji cyfrowych.

Jakub Sierakowski
współzałożyciel Polskiej Akademii Bezpieczeństwa; przedsiębiorca i menedżer produktu z ponad 20-letnim
doświadczeniem w projektach cyfrowych - od systemów dla administracji publicznej i sektora obronnego po
wdrożenia w największych polskich firmach; praktyk AI - buduje narzędzia oparte o modele językowe i
wdraża je w codziennej pracy zespołów; w PAB odpowiada za produkt, platformę szkoleniową i linię
kompetencji cyfrowych.

Moduły dotyczące procedur i bezpieczeństwa fizycznego konsultuje kadra instruktorska PAB i
Stowarzyszenia Krav Maga Polska.

W CENIE SZKOLENIA
prowadzenie przez praktyka AI i transformacji
cyfrowej

materiały i ściągi gotowych poleceń dla urzędu

szkic polityki używania AI dla jednostki
imienne certyfikaty uczestników

raport z rekomendacjami wdrożeniowymi
30 dni konsultacji e-mail po szkoleniu

CERTYFIKAT
Uczestnicy otrzymują imienne certyfikaty Polskiej Akademii Bezpieczeństwa, a urząd szkic polityki AI
oraz raport z rekomendacjami - gotowy punkt wyjścia do uporządkowania tematu w całej jednostce.

KUP SZKOLENIE: PAB.EDU.PL

szkolenia@pab.edu.pl   ·   biuro@pab.edu.pl   ·   pab.edu.pl
[telefon do uzupełnienia] · wycena indywidualna dla grup i instytucji
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