
KURS ONLINE ·  OFERTA

BEZPIECZNE AI
W PRACY
Kurs otwarty online dla pojedynczych osób - to, czego uczymy firmy i
urzędy, w formule, którą kupujesz od ręki. 4 godziny na żywo, przy
komputerze: szybciej z AI, bez ryzyka dla danych i przepisów.

C Z A S

4 h na żywo
G R U P A

kurs otwarty
F O R M A T

online
C E N A

490 zł/os.

pab.edu.pl   ·   szkolenia@pab.edu.pl   ·   biuro@pab.edu.pl
Polska Akademia Bezpieczeństwa



0 1  ·  O  S Z K O L E N I U

DLA KOGO I PO CO
Nie każdy ma za sobą firmę, która zamówi warsztat dla
całego zespołu. Bezpieczne AI w Pracy to kurs dla
pojedynczych osób: urzędników, specjalistów, menedżerów
i wolnych zawodów, którzy chcą pracować z AI szybciej - i
wiedzieć, gdzie przebiega granica. Kupujesz miejsce,
dostajesz link i w 4 godziny przechodzisz od podstaw do
bezpiecznej, powtarzalnej praktyki na własnych zadaniach.

PO SZKOLENIU UCZESTNIK
pracujesz z AI szybciej na własnych zadaniach: maile,
pisma, analizy, podsumowania

wiesz, które dane mogą trafić do modelu, a które nigdy -
dane osobowe, dane klientów, tajemnica firmy

znasz zasady, których możesz bronić przed przełożonym i
prawnikiem

rozpoznajesz deepfake i phishing nowej generacji

kończysz testem i imiennym certyfikatem PAB

C Z A S  T R W A N I A

4 h (na żywo,
warsztatowo)

G R U P A

kurs otwarty - kupujesz
miejsce

M I E J S C E

online - link po zakupie

C E N A

490 zł za osobę

P R O W A D Z Ą C Y

Jakub Sierakowski

Terminy edycji ogłaszamy na pab.edu.pl i w Strefie kursanta. Kupując więcej miejsc, zabierasz na kurs
współpracowników - każdy uczestnik otrzymuje własny certyfikat.
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0 2  ·  P R O G R A M

PLAN KURSU
BLOK 1 - ZASADY GRY (1 H)
· co wolno, czego nie: bezpieczne używanie AI w pracy

· czego nie wkleja się do czatów: dane osobowe, dane klientów, tajemnica firmy

BLOK 2 - PRAKTYKA NA ŻYWO (2 H)
· maile, pisma, analizy i podsumowania z AI - warsztat przy komputerze

· powtarzalne schematy pracy, które zostają z Tobą po kursie

BLOK 3 - RYZYKA I TEST (1 H)
· deepfake, phishing AI, podszycia głosowe - rozpoznawanie

· test wiedzy i certyfikat

Kurs prowadzimy warsztatowo, nie webinarowo - pracujesz na własnych zadaniach równolegle z
prowadzącym.
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0 3  ·  O R G A N I Z A C J A

KADRA, WARUNKI, KONTAKT
KADRA INSTRUKTORSKA
Kurs prowadzi współzałożyciel Polskiej Akademii Bezpieczeństwa odpowiadający za linię kompetencji
cyfrowych.

Jakub Sierakowski
współzałożyciel Polskiej Akademii Bezpieczeństwa; przedsiębiorca i menedżer produktu z ponad 20-letnim
doświadczeniem w projektach cyfrowych - od systemów dla administracji publicznej i sektora obronnego po
wdrożenia w największych polskich firmach; praktyk AI - buduje narzędzia oparte o modele językowe i
wdraża je w codziennej pracy zespołów; w PAB odpowiada za produkt, platformę szkoleniową i linię
kompetencji cyfrowych.

Program kursu konsultuje kadra instruktorska PAB i Stowarzyszenia Krav Maga Polska.

W CENIE SZKOLENIA
prowadzenie przez praktyka AI i transformacji
cyfrowej

pracę na żywo, w małej grupie

materiały i bibliotekę poleceń po kursie
test wiedzy i imienny certyfikat PAB

30 dni konsultacji e-mail po kursie

CERTYFIKAT
Kurs kończy się testem wiedzy. Każdy uczestnik otrzymuje imienny certyfikat Polskiej Akademii
Bezpieczeństwa.

KUP KURS: PAB.EDU.PL

szkolenia@pab.edu.pl   ·   biuro@pab.edu.pl   ·   pab.edu.pl
[telefon do uzupełnienia] · wycena indywidualna dla grup i instytucji
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